Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraSo 8 pricdas

UAB ,,CNC catering*
Radyviliskio skyrius

Baisogalos gimnazija

Mokyklos g. 25, Baisogala, Radviliskio r.

(ikimokyklinio, priedmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdandios istaigos ar vaiky stacionarios socialiniy
paslaugy istaigos ar vaiku poilsio stovyklos (teikian¢ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENU VALGIARASTIS

{nurodyti dienu skai¢iy)
11 irvyr.

(nurodyti vaiky amzZiaus grupe)

[staigos darbo laikas

Nuo  iki  wval.



1 savaité pirmadienis

Dokumento serija NR - Nr. 020614

Pozymis: Vaikai (11 1ir VYTesni). Pc-rcna 1 Zmogui

Pietas I variantas -

i

Patickalo mzistiné verts Exergiok
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ciga baltymai, richalai,  |znpliavandenizi, verit
’_xl a S keal
Pupeliy stiba su darZovémis ODTNLT < 2. )
RIN-11 130 &. 3,76 2,7 12,88 80,64
(ugalinis)(tausojantis) SRINEEIEG 0g s 10 ’ o
Ruginé drona (pilno griido) TVNT-24 20 g. 1,30 0,22 - 10,46 4744
Varikés 9% apkepas (fausojantis) |AAPK-18 150 g. 19,23 9,75 45,92 352,85
1Obueliy padaZzs PADN-13D 20 g 4,02 0,02 2,07 823
Pekino kopiisty salotos st agurkaist~o 4 . R v e
2 g = FSALNA1 100 g f 3,98 98.57
(cbuolnor) (augelinis) G5k 08 N | 8.6 ? ki
Vanduo su citrina |GERN-§35 200 g. 0,10 0,06 1,29 434
Krizufe(augalinis) ]IVNT-S'J 0,40 0,30 | 1340 52,00
‘ 25,84 21,71 S92 644,08
Pietis I variantas
Patickalo maistne vertd ’ Enetziué |
Patickalo pavadinimas Rp. M= Feiga haltymel, ricbalai, |ang‘~.i;~.vaudenizi, verls
| o g o Heal
Pupeliy sriuba su darZovenis 5 T s .
- SRIN-11 e 317 270 2 4
(atzalinds)(tausoiantis) SRIN-118C 150 ¢ 3,78 7, 1 ,83. 30,64
" [Ruging duona (pilne grivdo) [[VNT-94C g 1,30 0.22 10,48 4744
Trofkinta vistiena su ciberZole e e - - - )
. e ARNEIN-Z 0 g. i )\ 17 55,43
(tensojantis) ARMPN-203A Og 10,69 10,61 5,77 155,43
Bulviy tyré (tausojantis} (GGARN-15A | 130 2. 2,93 0,63 21,49 10225
Burokelin saletos se obuoliais it o N < 2
e S35 E -149E s 24 3 ELOT
aligjumi (augalinis) GSALN-149H 150 g 1,89 9,24 16,0 1440
Geriamas vanduo |GERN-85 200 g . 0.00 0,00 0,00 - 0,00
Xriausé(zugalinis) [VWNT-30 100 | 0,40 0.30 13.40 32,00
: 20,97 23,72 80,03 381,94
A
Direktore %
Rita Jus o imaé i mwbins b :
—%1 \-"'.‘—'li"-i_ié."'"""%"“.7"".';'..'-. i/
' = L f
-
.;{‘

Puslapis 1



1 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 040615

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Ny, ISeiga baltymai, richalai, angliavandeniai, verté
a o @ keal
Burokéliy sriuba su bulvemis
. -3 v 42 :
(augalinis)(tausojantis) SRIN-2BB 150 1,06 L7 842 45,08
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) [IVNT-94F 25¢g 1,62 27 13,08 39,31
Miltiniai blyneliai AMLTN-3218 150 g 10,15 10,29 64,99 387.09
Grietinés 30% padazas PADN-TA 0g 0,55 4.99 2.09 35,51
Svieziy darZoviy salotos su
alicjumi (kopiis.mork,obuol,svog) [GSALN-26W 90 & 0,95 4.88 7,83 73.10
(augalinis)
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-71 200 g, 0.00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 0,80 0,20 11,00 43,00
15,13 21.8 107,43 663.09
Pictas I variantas
Patickalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga bty mai, ricbalai.  [anpliavandeniai, verté
g g g Keal
Burokéliy sriuba su bulvémis o <
2 = S L § A ‘)
(augalinis)tausojantis) SRIN-3BB 150 g 1,06 1,17 8,42 45,08
Rugingé duona (pilno grido) (A-1) |IVNT-94C 20g 1,30 0,22 10,46 4744
Troskinta kiauliena su padazu .
e 20 e 2 399 S
(tausojantis) (A-1) AKMPN-119]J 6020 g 12,16 14,89 2.22 190,58
Birt ryZiy ko$e (augalinis) 3 S Py R &
issiatis) GGARN-IX 110 g. 2,7 4.04 30,17 161,58
Svieziy darZoviy saloLos su
alicjumi (kopiis,mork,obuol,svog) |GSALN-26 100 g. 1,06 4,83 8.71 76,03
{augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 0,10 0,06 1.29 4,34
Apclsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 0,80 0,20 11,00 43.00
19,27 2543 72,27 568,03
Direktore Miryhos <k. vadove
Rits Jo2'00. i#aé

Virginija Kuxl\udcn;’aazf,
f

Puslapis 2



1 $&vaitd treciadienis

Dokumento scrija NR - Nr. 040616

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Pozcija 1 Zmogui

Pietus I variantas

—

e 2

Patickalo majsting verté N Energing
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Seiga baltymai, | . richzlai, !adgliavendeniai|  vert
o g 4 kKeal
Svie#iu kepfisty sriuba su - ’
gt Ao R S RIN-3 . 5 A 46,83
sulémis (augalinis) (tauscjantis) SRIN-38AA 150 g 0,5 241 6,29 46,8;:
Ruginé cuona (pilno grido) IVNT-94C 20 g 1.30 0,22 10,46 47,44
SklindZiai su varike 5% AMILTN-22 150 g. 12,49 14,87 56,92 406,35
Grieting 30% IVNT-14A | 102 0,24 3,00 031 . 29,40
Vanduo su citrina GERN-65 200 2 0,10 . 0,06 1,29 434
Tra8kios morky Jezdelés SR ; s A e
(eig2nis) IVNT-101F 20 & 0,80 0,18 5,96 24:8();‘
QObaelizi(augalinis) IVNT-8A 100 ¢ 040 0,40 13,60 53,00,
‘ 16,28 21,12 85,23 612,28
Pietis II variantas s
Patiekalo maisting verié Energing ‘
Patiekalo pavedinimas _Rp.Nr. Helga baitymai, richalai, |argliavandexiai, verid -
: ) g z o Keal .
‘Svieiy koplisty sriuba s1 .
B ..y ISRIN-3RAA 0,93 2.4 2 5
bulvemis (zngalinis) (tansejantis) SRIN-334.4 1308 0,95 241 6,29 46,85
Ruginé duona (pilno exiide) VNT-34 { 30s 1,94 0,33 15,69 (AH
Vistienos ir grikiy trogkinys . _— . .
(tacio] z—.n‘tis)b 5 ' AXNPN-38F 66/164 g 17,44 12,23 ' 27.69 28605
Peldne koplisty ir moriqy salotos AT . P 25
'(au's‘alinisf GSALN-44M 120 g 1,18 10,82 5,64 119,7
Vanuo su citrina GERN-65 200 g 0,10 0,05 1,29 434
Chotoliai{zuzalinis) TVNT-8G | 1204 0,48 0,48 | 15,63 53,60
22,09 26,33 732 591,83
: \")r',:l.!";'jJ Katkuvi Joud/t
L g
i Direltore =
Rita 1.0 imé

Puslapis 3



1 savaité ketvirtadienis

Dokumento serfjaNR Nr. (40617

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresnd). Porcija 1 Zmogui

»

Pietis I variantas

‘ . I, Patickaly maistiné vertd E;;ﬁrg{né
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, JEeiga Laltymal, riebalai, |angliavaadeniai, yerts,
i g g o Keal
\DarZoviy sriuba \
i(kepiist,mork,bulv, $par.pup) SRIN-104W S0g 1,03 2,51 Coh09. 31,28
(zngalinis) (tausojentis)
Rugineé duona (pilno griido) IVNT-24C | 20¢g 1,30 0,22 10,44 47 44
Makaronai su morkomis ir vistiena i §9/28/32 | : '
PR SR AMITN-53L R 7 3.03 2 2463
(iisojamtis) {LTN-55] % 0,57 13,03 22,99 246,33
Svieziy kepsty selotos su e - o .+ " s
: "ejﬁmi(aug; linds) ’(;D.LT\-IA 100 g 1,43 5.65 5,50 76,71
Refyras 2,5% GERN-43 200 2. 3.80 3,00 8,00 . 104,00 2
Banznas(zugalinis) [VNT-7D 100 2. 1,20 0,30 23,10 | 9700
20,73 26,72 78.6 622.73
Pietts II variantas
; Patiekalo maisting vertd Verelos
P;ﬁckalo pavadinimas Rp. N Teiza balomai, riebzlal, |angliavardeniai, verd
g { g E keal -
;Da.r:Z.oviq sriuba ' i
{(kepfist, mozk buly, Zpar.pup) SRIN-104%W 150¢g 1,03 2,51 7,09 51,25:
[{avgalinis) (tzusojantis) :
Rugin cuona (pilno griida) TVNT-94 g 1,94 0,33 15685 | 7117
ydeka troSkinta su darZovémis . {
(rork,sveg.) pomidery AZUVEN-10C | 70460 g 17,27 5.24 5.35 135,13
padaZe(tavsojantis) ! it
\Virtes balveés (augalinis) ey : - -
PR 3 s (3 «]13] 12 47 " e PR
(thngeietis) C\,AR,I\ 13] 120 g. 2,47 0,12 22,62 100,12
Morkn salotos su Sesnakais it v " - :
lievimi (augalinis) GSALN-TSZ 130 g. 1,37 10,40 112 131,55
Vanduo su citrina GERN-635 200 2. 0,10 0,06 1,29 4,34
Béi{lapas(azgalinis) TVNT-7D 100 g, 1,20 0,30 23,10 97.00

18.95

Direltoré

Fa¥® o
PPY S T

Ria iené

-

. -_K

Virginija K

(L iuvic

‘Puslapis 4



1 savaité penktadienis

Delumento serifa NRo N7 040618

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietis I variantas

Pztiekzlo maisting verté

Energife
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Xeiga hzltvmai, riebzlai, |emgliavasdsrpici,) verts
g g o lcal. ..
A T nealing s 5 = . ey
Zimiy sTiuba (augalinis) SRIN-391L 150g | 3,12 2,19 11,72 73,87
{(tausojantis) ; . : 44
Ruginé drora (pilne gride) IIVNT-94C 20 g, 1,30 0,22 10,48 4744
Kiaulienos §nicelis AKNPN-THE 80 g. 10,52 16,58 12,40 | 24047
( .
‘Biri kvietiniy krnopu koté i ; ” .
pYnvER A AT e I S ARN-3R i20 : 4 3422 9.4
{(augzlinis) (tausoiantis) GGAR £ 5,14 512 £y 15940
Barokéliai sa ugpin (augalinis)  |GSAIN-53 100 ¢ 1,55 510 10,21 84,82~
Geriames vanduo GERNA3 2005 | 0,00 0,00 0,00 009
Obnoliai(augalinis) I[VNT-8A 100 ¢ 0.40 0,40 13,00 * 53,00
23,03 28,91 92,01 583
Pietus JI variantas
' ! Patickslo maistind vered Trerging
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga bzliymai, viebalai, |zugliavandeniai, veri
o, i g i T keal
| Zirhiy sriuba (augzlinis) f‘ i | 5 > % e
’:IEUSD]'EI:I:S) :SR]N‘JQL | 150 g 2, 12 Z,4 G AL . 72+ R ,6?
Ruging duopa (pilno gride) IVNT-04C 20 g | 1,30 0,22 0,46 47,44
\Vistienes gabalinkai moriay, | ‘ l
lamyny irpomidory padaZs fAIQ'«IPN—I% 607100 g 13,45 10,03 9,24 1759
(i2usojantis) | .
Biri perliniy kruopy kosé L e e % s .
| (auzalinis) (tansojantis) :GG.—\RI\-JE 120 g 3,92 431 30,08 165,82
Burckélial su ufpilu{augalin’s) |GSALN-S5L 110 g 1,7 5,61 11,25 9331
Gerizmas vanduo ‘GERN-35 200 g 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(eugalinis) IVNT-8A 100 z. 0,40 0,40 13,00 53,00
' 23,85 22,76 83,83 509,33

3

Direltore
Rita Jullo:! iené

Puslapis 5




2 savaité pirmadienis

Dofamerto serija NR - Nr, 040619

PoZymis: Vaikal (11 ir vyresni). Percija I Zmogui

Pietis X variantas

. Patiekalo maisting verte Energlnk
7i  Patiekslo pavadinimas R®p, Nr. IZeiga bzltymai, riebalzi, |angliavardeniai, verid
i : o g g keal
Papeliv spubalanozling I s
Papeliy sriuba(angalinis) SRIN-30T 150 317 2,02 11,54 70,96
{tansoiantis) :
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-24C g 1,30 022 10,44 47,44

Orxaitéje kepta viStiznos filé su
fukwrtzy dribsniais (tausojartis)

AKMPNN-163

-I
o
aa

8,82

21547

V iﬁps bulvés (zugalinis)

Pietits XX variantas

GARN- 2.0 ) '-E
(tausojentis) GUA’:}PI 13 i 100 g. 2,08 0,10 18,83 283’47,.
Pekino kopiisty salotos su agurkais| oo 4 7o o . i - g2
'fcbuol,pcfs (augalinis) 3 GEAINAIS e s L2 G il
Veaduo su citrina GERN-@ 200 g | 0,10 0,06 1,29 4.34.
Danenas(angalinis) IVNT-7D 100g | 120 0,30 23,10 ! 9700, |
2328 27,22 79,84 50'.7,3§

Tatiekalo mzisting verts

Ererzing l

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ‘ Iseiga Haltymai, righalzi, !anglia--‘andcnfai, verts.
g g g keal
Pupeliy sricba{augalinis) SRIN-30) { 120 & 317 S5 104 e P
(tzusoiantis) i TR A e e s 4
Ruginé ducna (pilno grida) TVNT-9< | 30g 1,94 0,33 15,69 71,17
Viitienos plovas R b ’
foss e AKMPN-2 1158 ; o7 3 0 94 ar,
yirtzs(tansojantis) AKMPN-20 ;cr2. 158 2. 11,97 8.30 £0,94 275,81
iPskino kopisty salotos su dgurkais ; . :
PRSI vl Ta RS SALN-Z 100 o 0 Q 5 E 57
{io1 pee) Carrpalings) GSALN-41 ] 00 g 1,03 3,66 5,58 38,3
‘Geiiamas vendao GHERN-53 | 2002 0,00 0,00 0,00 . 0,00
" {Befisnas(zuzalinis) IVNT-7D | 160g 120 0,30 23,10 97,00
19,31 19,61 97,65 614,51
i
iy 2
; O
§ A
Direktoré X . :
Rk Juskesiciené Virginijs Batevitlg¢f, -
=~ <, 1

Ptslapis 8



2 savaité antradienis

\ Pty

Delumento sen

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogul

Pietiis I variantas

faNR Nr, 040620

Patiekzlo mzisting \crtc

Enl:l'}__’,i:l"é
P 3““"-‘0 pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga baltymai, ricbalal, |wngiavandenizi)  verte .
4 ¢ g keal
Agurkiné srivba su perlinémis Fi = R .
. By - 6 o 2 3’! IR
|kuopomis (eugalinis) (teasojastis) SRIN-6 150 g 1,86 1,33 11,37 5‘»*8:.
Ruginé duonz (pilne grido) [VNT '-940 20 ¢ 1,30 0,22 10,46 47,44
Lesiy trofkinys su vistena ir 2
i MPN-227A 20 3 0, 360,58
darZovémis ((ausojantis) ARME :\ 2308 19,50 13,85 4 .24' 360,58
Burokéliy salotos su saloty padzzal . ot .

g ox : GSALWWW- 0 g 5 11,00 ag <
(zligi, Cesn, citr.)(augalinis) G ‘_‘U Wiv-28 160g 19‘_‘ 5,32 11,00 89,58
Gefamas vanduo GERN-25 200 2. 0,00 0,00 0,00 0,20 -
Krifngé(zugalinis) TVNT-30 100g 0,40 0,20 13,40 52,00 .

s 246 21,05 86,47 512.18"
Pietiis I variantas

: : ' Patickalo maisting verts . Energiné
Patekalo pavadinimas Rp. N1 TSeiga baltymai, riebalsi,  |zngliavandeniai, verte
‘ g Z g leal
Agurkiné srivba su perlinémis £ T \ :
N-§ bg | 18 33 a7 5215
kragpomis (augalinis) (tzusaiantis) SRNCAS 150g 1,86 L33 11,37 C~:1§
Rugind dvona (pilno griido) IVNT-GLC . 204, 130 0,22 1048 | 4744
Garintzs kKaulienos maltinig i . ‘ P
peskaninias kvis€iy sélenomis AKNPN-1248 80 g. 9.39 9,78 6,73 150,69 |
(tausoiantis)
Birf griliy kods e | {
~ ) -47 ~ y': s 4: el - '~ -~ . I\
(augzlinis){tausojantis) CGARN-ZI 120 g. 7,20 g | 39,60 231,24 .
Burokéliy szlotos su saloty padaiu Y :

PN . R - 00 o 54 §.1 N Qg Q-
(alie], &ssn, cifr.)(zugalinis) GSAL-WY 120 1,54 3,32 11,60 §3,38.
Geriamas vanduo GERN-83 200 g. 0,00 2,00 000 | 000
R=len¥é(augalinis) [VNT-30 100 g 04 0,20 13,40 | 52,09

f 21,69 2.3 92,56 633,43

A Birekrore .

: R st def \:"'il in kv y ,(‘: !

Pslapis 7



G Tl depun sek e Dok T, 04062
2 suvaits treiadienis Dokumento serija NR  Nr. 040621

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui :
Pietits I variantas
5 . | Patiekals maistins verts X Facrpind
Patickalo pavadinimes Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, |aagliavandeniai, verté
4 g g teal

it:ﬁjﬁgﬁ;ﬁ t?s“)l"e‘m“ SRIN-3BB 150g | 1.06 1,17 3,42 45,08,
Rugjné duona (pilno grido) |IVNT-94C 20 2. 1,30 022 10,46 474§
Kiavlienos kotletas (tausojantls) {AKMPN-5G 80¢g 1060 | 1785 | . 1385 | 233386
131l perfimiy kruopy kosé '
l{augalinis) (tansojantis)

GGARN-3H | 1208 | 392 4,31 30,08 165,82

Koptst,papriku,morky, Zreliy g 73111 100 g. 1,79 8,09 8,33 104,09
salotos su alicjumi (augalinis) = , Nt
‘Vanduo su citrina GERN-63 200 g. 0,10 0,06 1,29 434~
| Apeleinzi(augalinis) IVNT-04 | 100g 0.80 0.20 1100 | 4300 !

: 15,57 319 8343 663
Pieias L variantas

b 3 Peliekalo maistiné verte Entrgi:lé
Patigkalo pavadinimas Rp. Ne. IEeiga baltymai, ricbalai, larngliavenceniai, vertd
‘ @ (1 98 z g keal
Brrenlralie B BEBSY SR R
Burokalit sriuba su pupelfmis i [oo - . ks .
it S s . |SRIN-02 150 g. 2,00 1,37 9.4 52,5
bulvémis (angalinis) (tausoiantis) RIN-G2B S 0 ol S
Ruging duena (pilno gride) IVNT-94 g 1,94 0.33 15,65 78,17
Virgnukai su vargke 5% proey o
Sty ‘ JLINA 280 g. 47 701 43,55 251,23
|ateoiantis) AMI 4 60 g 14,20 i 3,59 281,23
Nziiralus jogirias 2,5% IVNT-98C 20 g. 0,86 0,50 1,16 12,50
opisty,papriku.morky, Hmely | -q o ; % 5
o Y Yt 2 MU |GSALN-E 30 g ; 3.3 104,07
s2lotos o alisguras (eneslisit) ;Gb. LN-111 180 g 1,79 8,09 3,33 104,07
Venduo sn citrina |GERN-65 200 2. 0,10 0.06 - 1,29 434
‘Avglsinai(augalinis) . |IVNT-94 100 g. 0.80 0,20 11,00 43,00
P 21,69 17.36 20,52 378.97
‘o
2y
b3
Direktore ‘ A EENS I
Ri‘ﬂd’“&rgd‘,i'iﬂu’ . \u',.u-':l;---".':*"""' )y £

Puslepis §



2 savaité ketvirtadiends

Dolaurento serija NR - Nr. 040622

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni), Porcija [ mogui

Pistos T variantas

) Patiekzlo maistiné vertd : Ererging
Pztickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, |znglizvzodeniai, verié
g S o keal
Kvietiniy kruopy sriuba su SRIN ; . g
ey oy e |SRIN-117A 130 ¢g 222 1,98 14,25 80,11
bulvémis(augalinis) (tausojaniis) SR 2 ’ ’ e ’
Ruging ducna (pilno grids) TVNT-94C 20 g, 1,30 0,22 10,46 4744
Yo GaTran ’ 0 Sy & " ) <A
Morky epkepas suvetke 9% |4 4 pic. 14 135i65 | 1494 16,51 39,45 357,69
{taisoiaatis) . §
Nziralus jogurtas 2,5% [EWVNT-28C 20 . . (.86 0,50 1,16 12 60
as P i) com T il 1 . 0 - - = ST
Pekino kopfisty, obuoli irpory | o up 199 100g | 1,09 8,67 6,15 68,57
szlotos (angalinis) ; : e
Vanduo su apelsinu CGERN-87A 200 g, 0,11 0,03 1.54 6,02
Ohuoliai(aveelinis) TVNT-8A 100 g 0,40 040 L 1500 |  53,00= |
s - 20,92 2831 186,01 634,83
Pietis H variantas
! Patickals maisting verid Ellél‘x;:}.‘;_é ‘
Patickzlo pavadinimas t Rp. Nr. ISeiga baltymai, ricbzlai, |zrglizveadenial vurté.i:
i P o g Leosl !
Kvietiniy kruepu srivha su SRIN-1174 i . . -14 - el .
bulvémis{augalinis) (lausojantis) |° iy N R & Ry Tl
Ruging duona (pilno grida) TVNT-24 30 @, 1,24 0.33 15,69 - ELET
|Darfoviy ' '
woikinys(bul kopl,mork,svog) st [AKMEN-61 16733 ¢ 9.25 ! g.08 19,95 185,56 |
dzulienos mesa(tausoiantis)
Pekino kopfsty, obroliy ir pom - 2 = Sl e
. ) 0 ¥ (S -A. 2 J.19¢ -I.:' o, ! .1 > B
ot Gaialid GSALN-199 | 00g 1,08 8.6 6,15 935
Kefras 2.5% GERN-49 | 200z 3,80 5,00 . 8,00 104.08
Obuelizi(augalinis) IVNT-3A | 100 g 0,40 0,40 13,00 $3.00 . |
: 20,7 25,46 77,04 596,41
.
F
: Direktoré e
Qkﬂ u'--‘.-:: -' "mé ‘.‘{:
Virgir .lllz.hx'..lﬁ‘-.zlw' Wy :
| : il L

Puslapis 9



2 savaité penktadienis

Dokumento serija NR Nr. (40623

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pictas
Puatickalo muisting verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga baltymai, riehalai, angliavaodeniai, verte
g 8 g keal
Spmgtysriuiba s balvénis SRIN-56W 150 g, 1,32 2,43 6,20 48,73
(augalinis)(tausojantis}) R
Ruginé duona (pilne grido) (A-1) [IVNT-94C 20 g, 1,30 0,22 10,46 47,44
Bulviniai blynal sukiaulienos |y ppzpnaon 15713 907 22,82 42,85 406,45
Pieno 2,5% padaZzas PADN-2 20 g, 0,42 0.67 1,31 12,96
Tusosmorkiy IVNT-101 100 g. 1,00 0.20 8,70 31,00
lazdelés(augalinis) e
Kefyras 2,5% GERN-494 150 g, 4,35 3,75 6,00 78,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g, 0,80 0,20 11,00 4300
18.26 30,29 86.52 667,58
Pietas 1 variantas
Patickalo maistiné verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3ciga baltymai, riehalai,  [anglinvandeniai, verte
| 4 0 g kenl
|Spinaty sriuba su bulvemis SRIN-56W 150 ¢, 1,32 243 6,20 48.73
(augalinis)(tausojantis)
Ruging duona {pilno grido) (A-1) |[IVNT-94C 20g 1,30 0,22 10,46 47.44
Rcvios auvies i IydekosRotetds |3 vpiasp 0 g, 9,43 11,44 9,63 168,15
(tausojantis)
Biri perliniy ktlopy kot GGARN-3H 120g | 392 431 30,08 165.82
{augalinis) (tausojantis)
Burokeliy salotos su z. Zirneliais ir
saloty padazu (aliej, tesn, GSAL-WWW.-30 100 g, 2,56 14,13 12,68 174,06
citr){augalinis)
Geriamas vanduo GLRN-83 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai{augalinis) [VNT-9A 100 g, 0.80 0,20 11,00 43,00
19,33 32,73 80,05 6472
Dirckiore .
Riva Juskeviciené
= Mitybas k. '-'ad'if“'i‘ :
e E < Virginijs Katkuy ‘e':/‘.&- Y-

|
\
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3 savaité pirmadienis

e

[oxumento serija NR - Nr, 040624

Pozymis: Vaikat (11.ir vyresni). Poreije 1 Zmogui

Pietiis I variantas

Patickalp maistice ver(é Lnerginé
Patiekzlo pavadinimas Rp. Nr. Teiza baltymai, riehalai, angliavandexiai, verté
: ¢ a ( i ; kezl
Pieni¥ka daroviy srinba su v = 3 =z
: AT SRR N-23 3 3,2 10,2 7.3
Zeliaigiais Zimeliais (tausoiantis) SRIN-2 1508 321 4’_98 o=l 9.'.’\4
Rugiré duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g 1,20 0,22 10,46 47,44
faltos vistienos kepsnys Al N-45, &g 3 s 2:3 2272
Malt 5t k AKMPR-45A &0 11.33 15,19 12,3 22739
Biri mieZiniy kruopu kofé N e
N ARN- i .12 E 28,4 39,26
Caualins) Qtausojantis) GGARN 4H 208 4.1 4,10 2,40 139,1,:,6
Sviezin kopisty salotos su caless R :
a et e ALN-123 1 g. - i 78,07
lisfumi (angalinis) GSALN-I2N lc.b g 1,42 5.65 2! 5,0.;:
Vanduo su citrina ERN-55 200 g. 0,10 0,06 1,29 4 3k
iCbuoliaifaugalinis) IVNT-8G 20¢g. 0,48 0,48 15.60 3.60;
: 21,86 30,58 85,63 877.64
Pietiis [T variantas »
Patiekalo maistiag vertd jg,;e;-g;.r_é
Paticialo pavadininzs Rp. Nr. Feiga haltymai, riebalei, |anglisvendeniai, vert:
| g £ 4 Leal
Pienisia dar¥oviy sriuba su R
..... B Ve SRIN-Z 150 ¢ 3 10.2 Y.
Saliaisizis Hirmelisis (tausojartis) | RIN-23 150 g. 1 3.21 ! 4,98 10,21 9.,33
Ruginég duona (pilno griide) ITVNT-54 0g 1.%4 0,33 15,69 7117
1 Virtd makaronal su fermentiniu S Far R
siiriu 45%(tausoiants) AMLTN-1T8 iB4i16 g 10,54 7,91 43,54 . 252,85
Svieziy kopiisty salotos su 3 i oz
\EIJE:‘UDI;. l'augali.nis] GSALN-12N 100 g 1,42 3,65 7.28 78,07
Vaaduo su citrna GERN-65 200 g. 0,10 0,06 1,29 1,34
.O?_:u'c-)iai{aug’a].inis} IVNT-8A 100 g 0,40 040 15.00 53,00
< 17,61 15.33 91,02 353709
5
3
o
Direktoré Mityie- ;
Rita Juile [ iené Virginija Katkuvic, ' :
| —— (-
e K
g
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3 savaitd antradienis

Dokumento serija NR  Nr. 040625

Po¥ymis: Vaikai (11 ir vyresni). Poreiia 1 Zmogui

Piettis I variantas

TR, . e

S

l Patiekalo maisting verté | Toerging
Patiekalo pavacinimas Rp.Nr. Iieiga baltymai, richalei,  |2ngliavendeniai, vertd
Z z g g feeal -
Morky sriuba su bulvémis * - C
e e SRIN-12 15 ; 32 7.4 J
(izusojantis) i 0g 0.85 20 AT 38.01
Ruginé duona (pilno gride) TVNT-04C 202 1,30 0,22 10,46 4744
Orkaitgje kepti Iydekos regeliai |, 5 niowr ar - o on -
<y P ¥ NEUVEN-3L T g, 3 ' 4 235,74
(tavsojantis) ZUVPN-3 g | 108 15,24 14,51 233,
Biri yrikiy ko¥é —_— - : - 9
tealinis) Foia : N2 110 2 8,62 3 3645 219 55
|{ericalinis){tausoiantis) GGARN-2N 1103 e 124 3623 21233
Burckéliu salotos su obualizis it @ 40 | &0 3
P e st sSALN-148 0 e, 0,7 =3 373
ake;]m (auga.h;us) Cu ALN-14 A 6J b4 J,n‘S 3,69 6, 3:4
18v% pomidoral (augalinis) GSALN-60A g 0,30 0,06 1,23 5,10
\Gerlamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 . 0,00 © 0,00
iBananas{zugalinis) IVNT-7D 10C o 1,20 0,30 23,10 97,00
' : 21,85 27,63 59,72 713,78
Pictas Il variantas 3
} S Patiekalo maistind vertd Eacrgins
Partickalo pavadinimas Rp.dr. Beiga baltymai, ritbalai,  |angliavandeaisi, verté
- B z 4 g keal -
Merku srivba su bulvémis T A S - - :
(1Ausojantis) SRIN-121 150 g 2,35 3.20 747 58,01
Ruging duona (rilno &ido) IVNT-94 30 g 1,94 033 ! 1569 7T
Perliniy kruopy trofkinys su S | 4
p o e s e ZN-38 S6/ 2 3 | 2 276.32
Kiauliena (tausojants) [ERUOZN-38F 13644 2 11,28 15,35 25,26 £10,52
yurckéliy salotos su obuoliais i | -., P - ]
aora 5 . ile N -, 0 o : 421 - a -
eliejuni (augalinis) GSALN-1405 g 0,88 4.31 7,39 66,97
Sv2. pomidorai {(angalinis) GSAIN-E0A 30 g, 0,30 0.06 1,23 510
Geriamas vaaduo GERN-$5 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Banaras{augalinis) IVNT-70 120 2, 1,44 36 22 116,40
16,69 23,81 84,76 39397
o
A
2 Direktoré PRI »
' Ri‘“ "'u‘:'.("':'.”'mé \I-l'.l";l‘_;\l athuyien )
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3 savaité treciadients

Dokumento serija VR Nr. 040625

PoFymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pie%ﬁs I variantas

v

;" Patekalo pavadivimas

Patickalo meisting yerte

E.nergiué _l

Rp. Nr. Deiga haltymai, riebalai, l anglizvandealai, verté
5 & 4 4 feal
Lediy sriuba et . . o ——
A nle) basaiits) SRIN-126A 150g. | 332 2,18 11,82 19,63
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-54C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Vartkés 9% skrylukai : . . L ,
(o antz/so) AVESEN-140 170 g. 19,77 9,30 4426 337,60
ieiinés 30% ir sviesto 82% : : i W : % :
¢ R Slo9e% IPADN:12B 155 g 0,39 8,60 0,51 §1,3%
(Gerlamus vanduo GERN-§5 200 g. 0.00 0,00 | 0.00 0,00
Svieriy derzoviy rinkinukas i A4 % - i3
{mo kge ir aeufléa.) {angalinis) GSALN-234B 100 g 0,54 0,20 6,58 2431
Kriaugé(angalinis) IVNT-30 100 g. 04 0,30 13,40 52,00
25,12 208 57,01 622,23
Pictus I variantas
E Patiskalo meisCnd vertd i Everaing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. TFeiga baltymai, riehalai;  |angliavandexiai, Yerti.
- B o 4 I\L?.]
{Lesin sriuba i y ; . : :
‘(QZI:,-'.,',-L'Q),( ansojantis) SRIN-126A i 150¢g 332 2,18 | v 1L82 79,03
(Ruging duona (pilno griido) IVNT-94C i 20g 1,30 0,22, | 16456 4744
. i<'_-ire::‘jz.s kiau'ienos meltinis , !
ipaskanintag kviedie sélenomis ARNEN-1243 ; 30¢g 939 8,78 8,73 130,99
(tausojantis) | '
Riri-grildy ko¥é 4 " ! 2 ;
(afigalinis)(teusoiantis) BOARR | 1208 | 720, 5,36 39,60 231,24
Peiino kopiisty salotos su agurkais| .., :- o : 3
{oairolpor) (augalinis) GSALN-4I | 100s. 1,03 8,65 .5,98 98,57
GeHamas vanduo GERN-85 i 200g 0,00 0,00 2,00 .00
(Xriza¥s(augalinis) IVNT-30 | 100g. 0,40 0,30 13,40 52,00
: 22,64 26,3 87,99 659,8!7
Direktoré
. Riva Jul'io v iend : s
‘3 - Virginija Kathuvies
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3 savaité ketvirtadienis

Deivmentg serijaNR - Nr., 040627

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Poreija 1 Zmogui

Pietiis I variantas

Pztickalo maisting verte Euergiad
Patekzlo pavadinimas Rp. Nr, Ifeiga baltyrai, riebalai,  |anglizvandeniai, verig
. i g 59 g " keal
Pomidoricnd su ryZiais(augalinis) |or o < c . L R g
o A o -0/ 19 5= L 2 ,4 S' |.6
it RIN-6 150 g 0,84 30 8,43 0,85
Ruginé dnona (pilno grido) _[IVNT-94C 20 ¢ 1,30 0,22 10,46 47 44
Virti mekaronai su darfavémis gt - . 5
{LTN-] 0/40 ¢ 3 53 5 30993 |
qlrn,mork,svooun) {tausojantis) AME R 160/40 8,39 W 33,61 oL |
Morky i kopisty salotos sz S ” '
; 3SALN-108 3 g A 13419
alisjumi (augalinis) CRALN-1054 100 eg. 1L13 12,17 6.13 5L
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g 5,80 5.00 8,00 104,00
{Apelsinai(angalinis) [IVNT-94 100, 0,80 0,20 11,00 43,00
o 18,26 24,92 99,53 586,4
Pictas I variantas
o | Patichalo maistiné vertd Euergin
. Padckaio pavadinimas Bp. Ne ISeiga baltymai, riehala, gng!_ﬁ:—_vnnd;ugnf, VErté.
Fiee | y g 4 g : ezl v
Pomidoriené su ryzais(avgaliais) .o . o
P IINAIAG AL ESTE) | SRINGGT 50 ' 3 85
(tausoiantis) SRIN-57 150 3, 0,84 1,80 8.4 :D,o;_?
Riginé duona (pilno erido) [VNT-94 30g 194 | 033 15,69 L1
Viltienos gulia¥as (favsojentis)  [AXMPN-51R 50 11.88 10,23 2,19 147,81
'Virtos balvés (augalinis) e - & 27
Pl 13 2 3 3 48
Htusejantis) l(.,\JAR:\ 134 130 ¢ 2,68 0,13 . 24,50 th,;_o
Morky ir kopiisty saldtos se . - 2
- o 11 X, ’
aiejumi (2ngalinis) GSALN-106R g 1 13,39 6,7 14429 |
Venduo 51 citrina GERN-53 200 2. 0,10 006 | 129 454, |
| Apslsinzi(augalinis) TVNT-GM 120 g 0,86 024 | 1320 51,60 |
19,64 25,18 72,04 571,75
7
"., 3 !
Direktoré '..
J Rite Julio D iend -
Virgt tRuviclle, 47

i

oF
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3 savaité penktadienis

Dokemento serfja NR Nr. 040528

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni), Porcija 1 Zmogui

Piettis I variantas

!

l Y et ! Pztiekalo maistiné verts E-:lergi"::'é'
_ Patickalo pavadinimas ~Rp. Ny, Tieiga bzltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verte'

. : B g g keal-:
BariZiu sriuba ~
{Lwokél,morlc kopflis) (augalinis) [SRIN-60A 150g 0.96 1,57 6,51 39,73
{tausojantis) ! g
Ruginé duora (pilno griido) IVNT-94C 20¢. 130 022 10.46 47,44
Kepd sirinukai AVRSEN-20B 150 g, 1501 | 542 54,92 32475
Grietings 30% ir svissto 82% - S 2 ' =
ol PADN-12C | 20552 1 051 10,10 0,66 95,35
Varéuo su apelsiau (GERN-874 200 g 0,11 0.03 L34 6,02
| Lackuotos raorkos (zngalinis) GSALN-1887 100 g 1.00 0,20 8,70 31,06
O5uolizi{augalinis) IVRT-84 100 g 0,20 0,40 13,00 53.00

; 1929 17,94 95,79 5070
Pieids IT variantas
E o ) s Patickalo maisting verté Eoerging |

+ Patickalo pavadinimes Rp.Nr, Beiga |  baltvma, riebalal,  |englisvamdeniei  vers |

2 s g £ g keal |
Ber§Ey srinba ' '
(biizpkel,mork kopiis) (zugalinis) |SRIN-604 50g 0,96 157 | 631 36,73
[(t2usojantis) , , ' 3
Rl';gillé drona (pilne grizdo) IVNT-0LA 4z 2,53 0,44 20,92 0439
Vistenos, darfoviy ir bulviu : '
‘IOS;l;Iu.’l}’S_ su ‘épar_agzgenm ARMPN-34E 44175 g 1151 2405 24,52 351,87

unelémis(tausojantis)
Tarktiotos morkos (zugalinis) GSAIN-I48F 100 g £,00 0,20 8,70 3100

— - = : 3 P '
Vzaduo s apslsin GERN-87A i 200 g 0,11 0,03 | 1,54 5,03
O hashiakanealios TR ' 7 3
Obuckiai(augaliris) (IVNT-84 | 100 g, 0,40 040 | . 13,00 53,00

: 16,57 26,69 75,19. 57631

R“ﬂ wheor ' .'

Direktoré

fa.v"

iend

s .\ 4 »t e D
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